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Wstep

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. wskazuje, ze kobieta
i mezczyzna majg rowne prawa m. in. w zyciu rodzinnym. Szczegdlng ochrong Rzeczpospolita
Polska obejmuje prawa dziecka. Kazdy ma prawo zada¢ od organéw wtadzy publicznej ochrony
dziecka przed przemocg, okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacjg. Ponadto nikt nie moze
by¢ poddany torturom ani okrutnemu, nieludzkiemu lub ponizajgcemu traktowaniu i karaniu,

Panstwo ma dbac¢ o dobro rodziny poprzez uwzglednienie go w swojej polityce
spotecznej, zwtaszcza poprzez udzielanie szczegdlnej pomocy rodzinom znajdujgcym sie
w trudnej sytuacji spotecznej. Jedng z trudnych sytuacji spotecznych jest wystepujgca przemoc
domowa.

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej definiuje pojecie przemoc domowa
jako jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace
przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby
doznajacej przemocy domowej, w szczegdlnosci:

® narazajgce te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

e naruszajgce jej godnos¢, nietykalnosc cielesng lub wolnos¢, w tym seksualng,

e powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej
osoby cierpienie lub krzywde,

e ograniczajgce lub pozbawiajgce te osobe dostepu do sSrodkéw finansowych lub
mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie
zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg srodkow
komunikacji elektronicznej.

Realizujgc obowigzek wynikajgcy z art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie opracowato Powiatowy Program
Przeciwdziatania Przemocy domowg oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej na
lata 2024—- 2026, zwany dalej Programem.

W Programie tym wskazano konieczno$¢ kontynuowania dziatan informacyjnych,
profilaktycznych, specjalistycznej pomocy dla osdb doznajacych przemocy domowej, a takze
prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych i psychologiczno-terapeutycznych dla
0s0b stosujgcych przemoc domowg, a takze rozszerzenia dziatan podejmowanych wobec tych
0sob.

Program jest kontynuacjg dziatan podjetych w ramach realizacji programu na lata
2015-2023. Istotnym elementem Programu jest koordynacja dziatan podejmowanych przez
Powiat na rzecz oséb doswiadczajgcych przemocy oraz oséb stosujgcych przemoc domowa.
Podejmowane dotychczas dziatania potwierdzajg ich skutecznos¢ zaréwno w sferze udzielania
profesjonalnej pomocy jak rowniez w sferze dziatarn prewencyjnych. Podstawe programu
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stanowi podejscie interdyscyplinarne, zgodnie z ktérym wszelkie dziatania na rzecz pomocy
rodzinie powinny by¢ planowane i wdrazane przez specjalistéw z réznych dziedzin, bedgcych
przedstawicielami réznych instytucji i organizacji.

Zadaniem Programu jest wprowadzenie w zycie dziatan majacych na celu z jednej
strony podnoszenie swiadomosci spotecznej na temat przyczyn i skutkdéw przemocy domowe;j
oraz promowanie metod wychowawczych bez uzycia przemocy, a z drugiej strony zapewnienie
ochrony i udzielanie pomocy osobom doznajgcym przemocy domowej, realizacje programéw
korekcyjno-edukacyjnych, psychologiczno-terapeutycznych oraz wspierajgcych dla oséb
stosujacych przemoc domowg, a takze upowszechnienie informacji o mozliwosciach i formach
udzielania pomocy zaréwno osobom doznajagcym przemocy, jak i stosujgcym przemoc
domowa.

Wstep 3
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Wykaz aktow prawnych

Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujace akty prawne:

ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t. j. Dz.
U.z2021r., poz. 1249 z pdin. zm.);

ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t. j. Dz. U. z 2023 r., poz.
901 z pdin. zm.);

ustawe z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekunczy (t. j. Dz. U. z 2023
r., poz. 2809);

ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2023 r., poz. 2151);

ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2023
r., poz. 1939);

ustawe z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej (t. j. Dz. U.z 2024 r., poz. 177);

ustawe z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (t. j. Dz. U. z 2024
r., poz. 107);

ustawe z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t. j. Dz. U.z 2023 r., poz.
40 z pézn. zm.);

ustawe z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (t. j. Dz. U. z 2023 r., poz. 171 z pdzn.
zm.);

ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (t. j. Dz. U. z 2024 r., poz. 17);
ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks postepowania karnego (t. j. Dz. U. z
2024 r., poz. 37);

ustawe z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie (t. j. Dz. U. 22023 r., poz. 571);

uchwate nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie
ustanowienia Rzgdowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na
lata 2024-2030 (M.P. 2023, poz. 1232)

Wykaz aktow prawnych 4
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Sytuacja demograficzno-geograficzna

Powiat Cieszynski jest powiatem ziemskim na terenie wojewddztwa $laskiego. Sktada
sie z 3 Gmin miejskich (Cieszyn, Ustron, Wista), 2 Gmin miejsko-wiejskich (Skoczéw, Strumien)
oraz 7 Gmin wiejskich (Brenna, Chybie, Debowiec, Goleszéw, Hazlach, Istebna, Zebrzydowice).

Wedtug danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego na dzien 31.12.2022 r. powiat
cieszynski liczy 175.579 mieszkancow, z tego poszczegdlne gminy licza:

Brenna—11.814
Chybie —9.615
Cieszyn —33.251
Debowiec—5.778
Goleszow —13.150
Hazlach —10.773
Istebna—12.161
Skoczéw —26.312
Strumien —13.211
Ustron — 16.007
Wista —10.711
Zebrzydowice — 12.796.

O 00 NOU A WDNRE

N
N = O
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Diagnoza zjawiska przemocy domowej

Przemoc domowa charakteryzuje sie tym, iz jest intencjonalna (zamierzone dziatanie

majace na celu kontrolowanie i podporzagdkowanie ofiary), narusza prawa i dobra osobiste

osoby doswiadczajacej przemocy, powoduje cierpienie i bdl oraz poczucie bezsilnosci.

Przemoc domowa moze przybieraé rézne formy :

1.

Przemoc fizyczna — dziatanie powodujgce uszkodzenia ciata lub niosgce takie
ryzyko, np.: popychanie, kopanie, szczypanie, bicie.

Przemoc psychiczna — naruszenie godnosci osobistej, np.: wy$miewanie
pogladdéw, pochodzenia, narzucanie wtasnych pogladéw, stata krytyka,
ograniczenia snu i pozywienia, ograniczanie kontaktdw z innymi ludZmi,
stosowanie grézb, odmowa uczué, szacunku czy wtasnego zdania, wymuszanie
postuszenstwa, upokarzanie, zawstydzanie.

Przemoc seksualna — naruszenie intymnosci, np.: gwatt, wymuszanie stosunku,
innych czynnosci seksualnych lub nieakceptowanych form pozycia seksualnego,
rowniez w stosunku do oséb ponizej 15 roku zycia, obnazanie sie przy kims jego
zgody,

Przemoc ekonomiczna — np.: okradanie, odbieranie zarobionych pieniedzy,
uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej lub $wiadome nietozenie na
utrzymanie rodziny, niezaspokajanie podstawowych, materialnych potrzeb
rodziny, zacigganie dtugdw i kredytéw bez zgody wspotmatzonka/partnera,
Zaniedbanie — zaniedbanie emocjonalno-intelektualne, np. brak fizycznego lub
sfownego wyrazania uczu¢, brak wsparcia emocjonalnego lub zaniedbanie
fizyczne, np. brak ochrony, nieadekwatna higiena i brak opieki medycznej,
pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia, nieudzielenie pomocy.

Przemoc za pomocg s$rodkéow komunikacji elektronicznej — poprzez
wyzywanie, straszenie, ponizanie osoby w Internecie lub przy uzyciu telefonu,
robienie jej zdjecia lub rejestrowanie filméw bez jej zgody, publikowanie w
Internecie lub rozsytanie telefonem zdjeé¢, filméw lub tekstdw, ktdre jg obrazaja
lub o$mieszaja.

Cykle przemocy:

1.

Faza narastania napiecia — poczatkiem cyklu jest zwykle wyczuwalny wzrost
napiecia, narastajg sytuacje konfliktowe,

Faza ostrej przemocy — nastepuje wybuch agresji, sprawca przemienia sie w
kata, moze dokonac strasznych czyndw nie zwracajgc uwagi na krzywde innych,
Faza miodowego miesigca — to czas skruchy i okazywania mitosci. Sprawca
zaczyna dostrzegaé to, co sie wydarzyto. Prébuje zatagodzi¢ sytuacje,

Diagnoza zjawiska przemocy domowej 6
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przeprasza, obiecuje poprawe, staje sie uczynny i mity. Pozwala osobom
doznajgcym przemocy domowej uwierzy¢, ze teraz bedzie inaczej.

Za osobe doznajgcy przemocy domowej uznaje sie:

e matzonka, takze w przypadku gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione,
oraz jego wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,

e wstepnych i zstepnych oraz ich matzonkow,

e rodzenstwo oraz ich wstepnych, zstepnych i ich matzonkéw,

e o0sobe pozostajgcg w stosunku przysposobienia i jej matzonka oraz ich
wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkéw,

e o0sobe pozostajacg obecnie lub w przesztosci we wspdlnym pozyciu oraz jej
wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkéw,

e o0sobe wspdlnie zamieszkujacg i gospodarujacg oraz jej wstepnych, zstepnych,
rodzenstwo i ich matzonkéw,

e o0sobe pozostajgcg obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub
fizycznej niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania,

e mafoletniego — wobec ktérych jest stosowana przemoc domowa,

e maftoletniego bedacego swiadkiem przemocy domowej.

Natomiast za osobe stosujgcg przemoc domowg rozumie sie petnoletniego, ktory
dopuszcza sie przemocy domowej a za swiadka przemocy domowej osobe, ktdra posiada
wiedze na temat stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowej.

Przemoc wystepuje w sytuacji nierownowagi sit, czesto w stosunku do osdb stabszych
fizycznie, psychicznie, o nizszym poczuciu wtasnej wartosci i zaleznych od osoby stosujgcej
przemoc. Przemocy domowej najczesciej doswiadczajg dzieci i kobiety. Jednakze coraz czesciej
zdarza sie, ze mezczyzni sg dotknieci przemocg domowg. Szczegdlnie narazone na ataki
przemocy sg osoby niepetnosprawne i ludzie w podesztym wieku. Bardzo czesto przemoc
zwigzana jest ze spozywaniem przez osobe stosujgcg przemoc domowag alkoholu lub innych
substancji odurzajacych.

Osoba doznajgca przemocy domowej moze korzysta¢ z réznego rodzaju wsparcia,
takze anonimowo, zatem statystycznie uwzgledniana moze zostaé kilkakrotnie w danych
poszczegdlnych instytucji. Na potrzeby niniejszego Programu zebrano dane z jednostek Policji
z terenu powiatu cieszynskiego dotyczgce stosowania procedury ,Niebieska Karta” oraz
rodzaju i liczby postepowan przygotowawczych dotyczgcych przemocy domowej. Ponadto
poddano analizie sprawozdania z dziatalnosci 12 Osrodkéw Pomocy Spotecznej.

Przemoc domowa to zjawisko, ktdre nie powinno wystepowad. Niestety wystepuje
i bardzo czesto jest ukrywana przez osoby jej doznajgce. Osoby doznajgce przemocy domowej

Diagnoza zjawiska przemocy domowej 7
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z réznych powodéw nie chcg ujawniaé tego faktu i obcigzaé oséb stosujgcych przemoc. Osoby
z najblizszego otoczenia takze z trudnoscia decydujg sie na zgtaszanie podejrzenia
wystepowania przemocy domowej, mimo $wiadomosci rozgrywajgcego sie w poblizu
dramatu. Osoby doznajace przemocy domowej lub osoby im bliskie najczesciej szukaja
wsparcia w jednostkach pomocy spotecznej najblizej miejsca zamieszkania, tj. w miejskim lub
gminnym osrodku pomocy spotecznej.

W celu zdiagnozowania problemu przemocy domowej na terenie powiatu
cieszynskiego, PCPR zebrato dane z gmin w tym zakresie, w tym z osrodkdéw pomocy spotecznej
oraz jednostek policji.

Wykres 1. Liczba interwencji domowych w latach 2021-2022
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Zrédto: jednostki Policji z terenu powiatu cieszyriskiego

Dane w powyzszym wykresie wskazujg, iz w latach 2021-2022 najwiecej interwencji
domowych byto zgtaszanych do Komendy Powiatowe] Policji w Cieszynie oraz Komisariatu
Policji w Skoczowie.

Dane zawarte na powyzszym wykresie, przekazane przez jednostki Policji wskazujg na
to, iz liczba interwencji domowych utrzymuje sie na podobnym poziomie od kilku lat.
Na terenie catego powiatu cieszynskiego rokrocznie dochodzi do ok. 2500 interwencji
domowych. Jednak nie kazda interwencja skutkuje rozpoczeciem procedury , Niebieskiej
Karty”. W roku 2021 przedstawiciele Policji zatozyli 213, Niebieskich Kart”, co stanowi ponad
8 % w stosunku do podjetych interwencji. W roku 2022 zatozyli 219 , Niebieskie Karty”,
co stanowi 9 % wszystkich podejmowanych interwencji.

Diagnoza zjawiska przemocy domowej 8
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Tabela 1. Stosowanie procedury , Niebieska Karta” z podziatem na instytucje

Rok 2021 Rok 2022
Liczba zatozonych ,Niebieskich Kart” 266 284
w tym, jednostek organizacyjnych 61 54
zatozone przez pomocy spotecznej
przedstawicieli:
gminnej komisji rozwigzywania 5 1
problemoéw alkoholowych
Policji 181 212
oswiaty 18 16
ochrony zdrowia 4 5
Liczba zamknietych ,Niebieskich Kart” 254 253

Zrédto: osrodki pomocy spotecznej, centrum ustug spotecznych z terenu powiatu cieszyriskiego

Tabela 1 wskazuje jednoznacznie na to, iz to funkcjonariusze Policji najczesciej
rozpoczynajg procedure ,Niebieskie Karty”. Procedura ta pozwala na skuteczniejszg pomoc
osobom doznajgcym przemocy domowej. Utrzymujgca sie w latach 2021-2022 na podobnym
poziomie liczba oséb doswiadczajgcych przemocy domowg moze Swiadczy¢ o tym, iz osoby,
ktére dotkneta przemoc domowa, jak i Swiadkowie przemocy majg Swiadomos¢ spoteczng na

temat zjawiska przemocy domowe;j.

Tabela 2. Liczba oséb doznajacych przemocy domowej na terenie powiatu cieszynskiego

2021 2022
Liczba oséb doznajacych przemocy - = - =
ey ‘N - 2 ‘N —
domowej 2 9 o 2 5 ks
o > a o > a
S =
. Ogoétem 33 68
Gmina Brenna
w tym: 12 5 16 29 5 34
_ ‘ Ogodtem 13 31
Gmina Chybie
w tym: 10 1 2 28 1 2
o Ogodtem 100 140
Gmina Cieszyn
w tym: 38 5 57 53 6 81
. . Ogétem 24 15
Gmina Debowiec
w tym: 10 2 12 4 2 9
_ , Ogotem 28 28
Gmina Goleszow
w tym: 11 2 15 13 0 15

Diagnoza zjawiska przemocy domowej 9
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2021 2022
Liczba osdb doznajacych przemocy - [= - =
. = S S s = S
domowej % N ] % N ]
C > a S o a
= =
i _ Ogodtem 77 44
Gmina Hazlach
w tym: 36 7 34 25 7 12
] Ogétem 60 66
Gmina Istebna
w tym: 34 1 25 22 3 41
. . Ogétem 115 112
Gmina Skoczéw
w tym: 53 11 51 55 11 46
. o Ogodtem 59 61
Gmina Strumien
w tym: 26 5 28 26 6 29
. ) Ogotem 54 47
Gmina Ustron
w tym: 25 4 25 20 6 21
) ) Ogotem 98 54
Gmina Wista
w tym: 37 9 52 19 2 33
) ) Ogotem 80 88
Gmina Zebrzydowice
w tym: 40 3 37 37 3 48

Zrédto: osrodki pomocy spotecznej, centrum ustug spotecznych z terenu powiatu cieszyriskiego

Z zebranych danych wynika, iz najmniej zgtaszanych przypadkéw przemocy domowej
jest na terenie gminy Chybie i Debowiec, a najwiecej na terenie gminy Cieszyn.

Tabela 3. Liczba oséb doznajacych przemocy domowej

2021 2022
Liczba os6b dotknietych przemoca - £ _ - £ _
- (NS s} - (NS o
domowa = N g 2 N ]
S ] o o o o
S =
Komenda Powiatowa Policji Ogotem 51 62
w Cieszynie —gmina Cieszyn w tym: 44 6 1 49 7 6
Komisariat Policji w Strumieniu | Ogotem 42 37
— gminy Strumien, Chybie w tym: 30 4 8 27 2 8
Komisariat Policji w Skoczowie — Ogétem 61 71
gminy Skoczéw, Brenna,
Debowiec w tym: 39 15 7 59 8 4
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2021 2022
Liczba os6b dotknietych przemoca > £ _ > £ _
domowa 3 E § 3 E §’
S v () ] v (a)
= =
Komisariat Policji w Ustroniu — | Ogotem 7 13
gminy Ustron i Goleszow w tym: 6 1 0 12 1 0
Komisariat Policji w Wisle wraz Ogétem 25 22
z Posterunkiem Policji
w Istebnej — gminy Wista, w tym: 19 0 6 20 0 2
Istebna
Komisariat Policji Ogétem 30 30
w Zebrzydowicach — gminy
Zebrzydowice, Hazlach wtym: | 23 1 6 25 3 2

Zrédto: jednostki Policji z terenu powiatu cieszyriskiego

Na terenie powiatu cieszynskiego, wséréd oséb doznajgcych przemocy domowej
znaczng czes¢ stanowig kobiety a nastepnie dzieci. Jednak w poréwnaniu do lat ubiegtych
coraz czesciej mezczyzni sg wskazywani jako osoby poszkodowane przemocg domowa.

W roku 2021 sposrod 741 osob doswiadczajgcych przemocy domowej, 44,8 %
stanowity kobiety, dzieci—47,8 %, a mezczyzni—7,4 %. W roku 2022 sposrdd ponad 750 osdb,
prawie 44 % to byty kobiety, dzieci — ponad 49 %, a mezczyzni — prawie 7 %.

Dane te wskazujg na to, iz przemoc dotyka gtdwnie kobiety i dzieci. Jednak liczba
mezczyzn pokrzywdzonych utrzymuje sie na podobnym poziomie.

Z zebranych danych wynika, iz w roku 2021 sposrdod osdb doznajgcych przemocy
domowej ponad 5% stanowity osoby niepetnosprawne, a prawie 10 % - osoby starsze.
Natomiast w roku 2022 sposréd oséb doznajgcych przemocy domowej 6 % to byty osoby
niepetnosprawne, a 8 % - osoby starsze.

Przemoc domowag najczesciej jest okreslana jako znecanie sie nad rodzing. Zgodnie
z art. 207 § 1 k.k. kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizszg lub nad inng
osobg pozostajgcg w statym lub przemijajgcym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad
matoletnim lub osobg nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny, podlega karze
pozbawienia wolnosci(...)

Sad Najwyzszy wielokrotnie precyzowat w swoich orzeczeniach sposéb rozumienia
tego pojecia ,,znecania sie”. Istota przestepstwa okreslonego w art. 207 § 1 k.k. polega na
jakosciowo innym zachowaniu sie sprawcy wzgledem pokrzywdzonego, jakze odmiennym od
przypadkdw zniewazania, naruszenia nietykalnosci cielesnej itp.
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Zachowanie sie osoby stosujgcej przemoc domowg moze zostaé zakwalifikowane jako

znecanie sieg, jezeli:

istnieje przewaga po stronie sprawcy nad ofiarg — fizyczna, psychiczna,
ekonomiczna, spoteczna itp.;

jest umysine i dokonane z zamiarem bezposrednim, nie jest bowiem mozliwe
wzajemne znecanie sie matzonkéw;

ofiara nie moze sie przeciwstawic¢, badz moze to uczyni¢ w niewielkim stopniu;
znecanie sie jest niezalezne od tego, czy pokrzywdzony, nad ktérym sprawca
zneca sig, sprzeciwia sie mu i probuje sie bronié, czy tez nie, a stosowane srodki
obronne nie odbierajg dziataniu sprawcy cech przestepstwa;

zachowanie sie sprawcy jest systematyczne, zwarte czasowo i miejscowo, a
przede wszystkim dotkliwe i ponizajgce w eskalacji ponad miare i cel
przewidziany w pojedynczych czynnosciach naruszajacych roézine dobra
chronione prawem, np. nietykalnos¢ ciata, godnos¢ osobistg, mienie;
zachowanie z reguty jest wieloczynnosciowe.

Jednakze zachowanie sie osoby stosujgcej przemoc domowg moze nie wyczerpywac

znamion przestepstwa z art. 207 § 1 k.k., ale moze wyczerpywac jednostkowo znamiona

przestepstw okreslonych w innych artykutach kodeksu karnego, np. ciezki uszczerbek na

zdrowiu, naruszenie czynnosci narzadu ciata lub rozstréj zdrowia, grozbe karalng, zmuszenie,

przestepstwo zgwatcenia, obcowanie piciowe z matoletnim, rozpijanie matoletniego,

uchylanie sie od pfacenia alimentéw, naruszenie nietykalnosci. Liczbe postepowan

przygotowawczych zwigzanych z przemoca domowg na terenie powiatu cieszynskiego

obrazuje tabela 4.

Tabela 4. Liczba postepowan przygotowawczych dotyczacych przemocy domowej

Zakoriczone sporzadzeniem
Wszczete -
aktu oskarzenia
Rodzaj postepowania
2021 2022 2021 2022
Znecanie sie nad rodzing (art. 207 k.k.) 191 87 182 97
Ciezki uszczerbek na zdrowiu (art. 156
5 1 3 2
k.k.)
Naruszenie czynnosci narzadu ciata lub
. . 119 66 101 64
rozstréj zdrowia (art. 157 k.k.)
Grozba karalna (art. 190 k.k.) 118 101 101 80
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Zakoriczone sporzadzeniem
Wszczete .
aktu oskarzenia
Rodzaj postepowania
2021 2022 2021 2022
Zmuszenie (art. 191 k.k.) 21 10 27 16
Przestepstwo zgwatcenia (art. 197 k.k.) 15 11 22 6
Obcowanie ptciowe z matoletnim (art.
20 13 23 8
200 k.k.)
Rozpijanie matoletniego (art. 208 k.k.) 5 0 1 2
Uchylanie sie od ptacenia alimentéw
424 222 275 226
(art. 209 k.k.)
Naruszenie nietykalnosci (art. 217 k.k.) 12 14 5 7

Zrédto: jednostki Policji z terenu powiatu cieszyriskiego

Z danych zawartych w powyiszej tabeli wynika, iz najwiecej aktow oskarzenia
zwigzanych ze zjawiskiem przemocy domowej zostato sporzadzonych za przestepstwa
dotyczace uchylania sie od pfacenia alimentéw oraz grézb karalnych. Dos¢ czesto akty
oskarzenia dotyczyly znecania sie nad rodzina oraz naruszenia czynnosci narzadu ciata lub
rozstroju zdrowia. Dane z lat 2021-2022 wskazujg na to, iz sporzgdzane akty oskarzenia
dotyczace przemocy domowej odnoszg sie nie tylko do znecania sie nad rodzing, ale wielu
innych czynnosci, takich jak: ciezki uszczerbek na zdrowiu, zmuszenie, zgwatcenie, obcowanie
ptciowe z matoletnim czy naruszenie nietykalnosci.

Pojedyncze postepowania zakonczone sporzadzeniem aktu oskarzenia dotyczyty
rozpijania matoletniego.

Akty oskarzenia dotyczgce znecania sie nad rodzing stanowity w roku 2021 jedynie 16,5
% wszystkich sporzadzonych aktéw oskarzenia, a w roku 2022 — 19 %. W poszczegdlnych
jednostkach Policji na terenie powiatu cieszyniskiego ilos¢ aktéw oskarzenia z art. 207 k.k. rozni
sie, co ilustruje ponizszy wykres.
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Wykres 2. Akty oskarzenia dotyczace znecania sie nad rodzing (art. 207 k.k.) w latach 2021-2022 z podziatem
na jednostki Policji
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m Liczba aktéw oskarzenia

Zrédto: jednostki Policji z terenu powiatu cieszyriskiego

Najwiecej aktdw sporzadzit Komenda Powiatowa Policji w Cieszynie, a najmniej
Komisariaty Policji w Skoczowie i Strumieniu.

Jednakze pomoc dla oséb dotknietych przemocg domowg to nie tylko zeznania
w jednostce Policji, zatozenie ,Niebieskiej Karty”. Niezbedna jest pomoc psychologiczna,
prawna, a takze nierzadko pomoc w postaci tymczasowego schronienia. Na terenie powiatu
cieszynskiego osoby dotkniete przemocg domowg mogg skorzystaé ze schronienia w
Powiatowym Osrodku Wsparcia dla Oséb Dotknietych Przemocg w Rodzinie. Od roku 2018
oprécz kobiet i ich dzieci ze schronienia mogg réwniez skorzystaé mezczyzni. Osrodek ten
Swiadczy rowniez pomoc psychologiczng i prawng. Na terenie Osrodka dziata grupa wsparcia
dla oséb dorostych, gdzie osoby pokrzywdzone mogg otrzymaé wsparcie emocjonalne.
Osrodek prowadzi réwniez terapie pedagogiczng dla dzieci oraz grupe socjoterapeutyczng dla
mtodziezy.
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Tabela 5. Powiatowy Osrodek Wsparcia dla Oséb Dotknietych Przemoca w Rodzinie

2021 2022

Liczba osdb korzystajacych ze schronienia — a1 23
ogétem

kobiety 16 10
w tym: mezczyzni 1 0
dzieci 24 13
Liczba interwencji 24 16

prawne 137 153

psychologiczne 93 129
Liczba oséb medyczne 0 0
korzystajacych socjalne 11 10
z poradnictwa zawodowe i rodzinne 41 0
w tym: grupa wsparcia 16 6
terapia pedagogiczna 5 8

Zrédto: opracowanie wtasne PCPR w Cieszynie

W latach 2021-2022 Osrodek zapewnit schronienie 64 osobom. Jednoczes$nie ponad
500 osob skorzystato ze specjalistycznego poradnictwa. 22 osoby doroste uczeszczaty na
spotkania grupy wsparcia a 13 dzieci skorzystato z terapii pedagogiczne;j.

Dodatkowa formg poradnictwa jest dziatajacy przy Powiatowym Osrodku Wsparcia dla
Oséb Dotknietych Przemocg w Rodzinie telefon zaufania. Na wykresie 5 zobrazowano ilo$¢é
wykonanych rozméw. Z danych w nim przedstawionych wynika, iz istnieje potrzeba jego
funkcjonowania. Kontakt telefoniczny ze specjalistg czesto jest pierwszym krokiem osoby
doswiadczajgcej przemocy domowej, ktére pozwala na podejmowania dalszych dziatan w celu
poprawy swojej sytuacji.

Wykres 3. Telefon zaufania 33 851 29 29

1500

1000 ”/\

1229
1064
—&— Liczba rozmoéw

2020 2021 2022

500

Zrédto: opracowanie wtasne PCPR w Cieszynie
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Pomoc rodzinie, w ktérej jest przemoc obliguje réwniez do prowadzenia dziatan wobec

0s6b stosujgcych przemoc domowa. Ta cze$é wsparcia dla rodziny z problemem przemocy jest

najtrudniejsza do zrealizowania, bowiem przyznanie sie do stosowania przemocy wobec

najblizszych oséb jest bardzo trudne. Na wykresie 6 zobrazowano liczbe oséb stosujgcych

przemoc domowa w latach 2021-2022 w poszczegdlnych gminach.

Wykres 4. Liczba oséb stosujgcych przemoc domowa w latach 2021-2022 z podziatem na gminy
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Zrédto: osrodki pomocy spotecznej, centrum ustug spotecznych z terenu powiatu cieszyriskiego

Powiat cieszynski oferuje co roku mozliwos¢ uczestnictwa w programie korekcyjno-

edukacyjnym badz psychologiczno-terapeutycznym dla oséb stosujgcych przemoc domowa.

Warunkiem koniecznym jest uznanie faktu stosowania przemocy domowej przez sprawce i

che¢ zmiany.

Tabela 6. Programy dla oséb stosujgcych przemoc domowga

2021 2022
Liczba uczestnikéw programu korekcyjno- 0 8
edukacyjnego, w tym 0 c
liczba 0sdb, ktére ukonczyty program
Liczba uczestnikéw programu psychologiczno- 6 6
terapeutycznego, w tym 6 6
liczba 0sdb, ktére ukonczyty program

Zrédto: opracowanie wtasne PCPR w Cieszynie
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Z danych zawartych w tabeli 6 wynika, iz jest zapotrzebowanie na dziatania
podejmowane wobec o0s6b stosujgcych przemoc domowa. Wzrosto zainteresowanie
uczestnictwem w programie psychologiczno-terapeutycznym.

Przemoc domowa jest problemem trudnym do zdiagnozowania. To, zdaniem
specjalistow, rozmiary i szkodliwos¢ zjawisk zwigzanych z przemocg domowg wskazujg, ze jest
to jeden ze szczegdlnie wazinych problemdéw spotecznych w Polsce. Wymaga podjecia
szerokiego, dobrze zorganizowanego i zaplanowanego na wiele lat programu
przeciwdziatania. Dlatego tez realizacja programow przeciwdziatania przemocy powinna
uwzgledniac dziatania w sferze: prewencji, prawa, zdrowia, edukacji i pracy socjalnej.

Z przeprowadzonej analizy danych wynika, iz na terenie naszego Powiatu wystepuje
przemoc domowa. Doswiadczajg jej gtéwnie kobiety i dzieci. Problem przemocy domowej,
w wiekszosci gmin, jest problemem, ktéry ulega spadkowi badz pozostaje na podobnym
poziomie. Pokazuje to, iz dziatania podejmowane w ostatnich latach sg skuteczne.

Realizacja dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych, zaréwno
w stosunku do oséb doswiadczajgcych przemocy domowa, jak i do oséb stosujgcych przemoc
domowag, wskazanych w Powiatowym Programie Przeciwdziatania Przemocy domowgq oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2015-2020 powinna by¢ kontynuowana. Dziatania
te powinny zmierza¢é do podnoszenia Swiadomosci spotecznej, dotyczacej rowniez
ewentualnych mozliwosci wsparcia.
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Analiza SWOT

MOCNE STRONY

Dobra wspotpraca Powiatu
z samorzadami gminnymi

Dobra wspotpraca PCPR z gminnymi
jednostkami pomocy spotecznej i
organizacjami pozarzagdowymi
Zlecanie zadan wtasnych i z zakresu
administracji rzgdowej organizacjom
pozarzgdowym, w tym prowadzenia
osrodkéw wsparcia: dla oséb
doznajgcych przemocy domowej
oraz dla matek z mafoletnimi
dzie¢mi i kobiet w cigzy
Prowadzenie domu dla matek z
matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy
w budynku bedgcym wtasnoscia
Powiatu

Wykwalifikowana kadra nastawiona
na rozwdj

Mozliwos$é pozyskiwania srodkéw
pozabudzetowych

SZANSE
Kompatybilnos¢ przepisdw prawa
Mozliwos$¢ pozyskiwania sSrodkow
pozabudzetowych na dziatania
wspierajgce/dodatkowe

Wzrost Swiadomosci spotecznosci
lokalnej,

Prowadzenie osrodka
wsparcia/osrodka interwencji
kryzysowej w budynku bedgcym
wtasnoscig Powiatu

Wspdtpraca Powiatu i gminnych
jednostek samorzadu terytorialnego,
w tym jednostek organizacyjnych
pomocy spotecznej z placowkami
ochrony zdrowia, Sgdem

i Prokuraturg

StABE STRONY

Niewystarczajgca wysokosé srodkow
finansowych przeznaczanych na
organizacje dziatan pomocowych

Prowadzenie osrodka wsparcia dla
0s6b doznajacych przemocy
domowej w budynku niebedgcym
wtasnoscig Powiatu

Niska aktywnos¢ i roszczeniowosc
beneficjentéw udzielanego wsparcia

Niewystarczajgca wspotpraca
instytucji dziatajgcych w obszarze
przeciwdziatania przemocy
domowej (m.in. sady, stuzba
zdrowia)

Niskie wynagrodzenie
wykwalifikowanej kadry

ZAGROZENIA

Funkcjonowanie niespdjnych
przepiséw prawa

Brak mozliwosci pozyskania srodkéw
pozabudzetowych

Koncentracja mediéw na
negatywnych aspektach
funkcjonowania wsparcia

Brak wspétpracy wszystkich stuzb
w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowej

Analiza SWOT
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Zadania samorzadodw terytorialnych, stuzb
spotecznych oraz organizacji pozarzgdowych
w dziedzinie przeciwdziatania przemocy domowej

Zgodnie z zapisami ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej osobie doznajgcej
przemocy domowej udziela sie bezptatnej pomocy, w szczegdlnosci w formie:

1. poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego,
zawodowego i rodzinnego;
interwencji kryzysowej i wsparcia;
ochrony przed dalszym krzywdzeniem, przez uniemozliwienie osobie stosujgcej
przemoc domowa korzystania ze wspdlnie zajmowanego mieszkania z osobg
doznajgcy przemocy domowej oraz zakazanie kontaktowania sie i zblizania sie
do osoby doznajgcej przemocy domowej;

4. zapewnienia osobie doznajacej przemocy domowej bezpiecznego schronienia
w specjalistycznym osrodku wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy
domowej;

5. badania lekarskiego w celu ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata

zwigzanych z uzyciem przemocy domowej oraz wydania zaswiadczenia
lekarskiego w tym przedmiocie;

6. zapewnienia osobie doznajgcej przemocy domowej, ktdra nie ma tytutu
prawnego do lokalu zajmowanego wspdlnie z osobg stosujgcg przemoc
domowg, pomocy w uzyskaniu mieszkania.

Osobie doznajgcej przemocy domowej udziela sie informacji o dostepnych formach
wsparcia.

Zadania Gminy

Do zadan witasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie gminnego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej, w tym:

1. opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy
domowej i ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej;

2. prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach
zagrozonych przemocg domowg;

3. zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w osrodkach
wsparcia;

4. tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych.

Zadania samorzqddw terytorialnych, stuzb spotecznych oraz organizacji pozarzgdowych w dziedzinie 19
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Zadania Powiatu

Do zadan wtasnych powiatu nalezy w szczegdélnosci:

1. opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy
domowej i ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej;

2. opracowanie i realizacja programéw stuzacych dziataniom profilaktycznym
majacym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwtaszcza w zakresie
promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do
dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowsg;

3. zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach
wsparcia;
4, zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w osrodkach

interwencji kryzysowej.

Do zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat nalezy
w szczegdlnosci:

1. tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla oséb
doznajgcych przemocy domowej;

2. opracowywanie i realizacja programéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujgcych przemoc domowg;

3. opracowywanie i realizacja programéw psychologiczno-terapeutycznych dla
0s0b stosujgcych przemoc domowg;

4. wydawanie zaswiadczen o zgtoszeniu sie osoby stosujgcej przemoc domowg do
uczestnictwa w programach oraz o ich ukonczeniu.

Srodki na realizacje i obstuge w/w zadan zapewnia budzet panistwa.

Zgodnie z zapisami ustawy o pomocy spotecznej, gmina powinna udzieli¢ schronienia,
positku i niezbednego ubrania osobie tego pozbawionej. Udzielenie schronienia nastepuje
przez przyznanie tymczasowego miejsca noclegowego. Do zadan z zakresu pomocy spotecznej
dot. przeciwdziatania przemocy domowej realizowanych przez powiat nalezy prowadzenie
specjalistycznego poradnictwa oraz osrodkéw interwencji kryzysowej. O$rodki interwencji
kryzysowej udzielajg pomocy w réznorodnych sytuacjach, od kryzyséw normatywnych do
ostrych kryzyséw sytuacyjnych, takich jak prdba samobdjcza, $mierc bliskiej osoby czy zdrada.
Osrodki interwencji kryzysowej wykorzystywane sg rowniez w przypadku specyficznych
zagrozen, takich jak kleski zywiotowe: trzesienia ziemi, powodzie.

Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej sg realizowane przez organy
administracji rzgdowej i jednostki samorzgdu terytorialnego na zasadach okreslonych
w przepisach ustawy o pomocy spotecznej lub ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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Poniewaz zwigzek naduzywania alkoholu z wystepowaniem przemocy domowej jest
niezaprzeczalny, ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
naktada na gminy obowigzek prowadzenia dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemdw alkoholowych. Rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, udziela sie
pomocy psychospotecznej i prawne;.

Ponadto ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej natozyta na wszystkie osoby,
ktore w zwigzku z wykonywaniem swoich obowigzkéw stuzbowych lub zawodowych powziety
podejrzenie o popetnieniu $ciganego z urzedu przestepstwa z uzyciem przemocy domowej
obowigzek prawny niezwtocznego zawiadomienia policji lub prokuratora. Natomiast osoby
bedace swiadkami przemocy domowej powinny zawiadomi¢ o tym Policje, prokuratora lub
inny podmiot dziatajgcy na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej.

Zadania innych stuzb i instytucji

Policja

Gtéwnym zadaniem Policji jest ochrona zycia i zdrowia ludzkiego, zapobieganie
przestepstwom oraz $ciganie ich sprawcdw, a takze zapewnienie bezpieczenstwa i porzadku
publicznego.

Kazda osoba doswiadczajgca przemocy domowej, w przypadku zgtoszenia tego faktu
Policji (interwencja/ztozenie zawiadomienia), moze liczyé na wszczecie czynnosci w zwigzku z
popetnionym przestepstwem oraz wdrozeniem procedury przeciwdziatania przemocy
domowej ,Niebieska Karta”. Podejmowanie interwencji w Srodowisku wobec rodziny
dotknietej przemocg, nie wymaga zgody osoby doznajgcej przemocy domowe;j.

Policjanci posiadajg uprawnienia do wydania na 14 dni wobec osoby, ktéra swoim
zachowaniem polegajgcym na stosowaniu przemocy domowej, bedzie stwarzac zagrozenie dla
zycia i zdrowia osoby doznajacej tej przemocy:

e nakazu natychmiastowego opuszczenia wspdlnie zajmowanego mieszkania
i jego bezposredniego otoczenia,

e zakazu zblizania sie do mieszkania i jego bezposredniego otoczenia,

e zakazu zblizania sie do osoby doznajacej przemocy domowej na wyrazong
w metrach odlegtosé,

e zakazu kontaktowania sie z osobg doznajgcg przemocy domowej,

e zakazu wstepu i przebywania na terenie szkoty, placéwki oswiatowe;j,
opiekunczej, artystycznej, obiektu sportowego lub miejsca pracy.

Zadania samorzqddw terytorialnych, stuzb spotecznych oraz organizacji pozarzgdowych w dziedzinie 21
przeciwdziatania przemocy domowej



Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024-2027

Prokuratura
Osoby poszkodowane na skutek przemocy domowej, a takze Swiadkowie mogg ztozy¢

w prokuraturze zawiadomienie o przestepstwie Sciganym w trybie publiczno-skargowym lub
whiosek o Sciganie przestepstwa (dotyczy to przestepstw $ciganych na wniosek osoby
poszkodowanej). W przypadku uzasadnionego podejrzenia, ze popetniono przestepstwo,
prokuratura prowadzi badZz nadzoruje prowadzone przez policje postepowanie
przygotowawcze dotyczgce przemocy domowe;.

W uzasadnionym przypadku prokuratura moze zastosowac srodek zapobiegawczy
wobec osoby stosujgcej przemoc domowg, np.:

e poreczenie majgtkowe,

e poreczenie spoteczne,

e dozdr policyjny,

e nakaz opuszczenia przez oskarzonego lokalu mieszkalnego,
e zakaz opuszczania kraju.

Prokuratura moze nakazaé¢ oskarzonemu o przestepstwo popetnione z uzyciem
przemocy na szkode osoby wspdlnie zamieszkujgcej opuszczenie lokalu mieszkalnego
zajmowanego wspolnie z pokrzywdzonym, jezeli zachodzi uzasadniona obawa, ze oskarzony
ponownie popetni przestepstwo z uzyciem przemocy wobec tej osoby, zwtaszcza gdy
popetnieniem takiego przestepstwa grozit. W postepowaniu przygotowawczym srodek ten
stosuje sie na wniosek Policji albo z urzedu.

Stuzba zdrowia

Gtéwnym zadaniem stuzby zdrowia jest ochrona zdrowia pacjenta. Zjawisko przemocy
domowej kwalifikuje sie do zakresu sytuacji objetych swiadczeniami zdrowotnymi poniewaz
bardzo czesto towarzyszag mu wyrazne uszkodzenia zdrowia somatycznego, czy psychicznego.
Pomoc osobom dotknietym przemocg domowg, oprocz zadan podstawowych, takich jak np.
udzielenie pomocy medycznej, obejmuje:

e poinformowanie osoby, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze doznaje
przemocy domowej o istniejgcych mozliwosciach skorzystania z pomocy,

e wystawienie na prosbe poszkodowanych bezptatnego zaswiadczenia
lekarskiego o ustaleniu przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem
przemocy domowej,

e powiadomienie organdéw S$cigania w przypadku podejrzenia popetnienia
przestepstwa stwierdzonego podczas badania lekarskiego (podejrzenia
wykorzystywania seksualnego, ciezkie obrazenia ciata).
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Oswiata

Ustawa o systemie oswiaty zobowigzuje szkoty do wspomagania wychowawczej roli
rodziny oraz zapewnienia opieki uczniom pozostajagcym w trudnej sytuacji zyciowej. Rola
szkoty w systemie ochrony dziecka jest znaczgca. Nauczyciele majg mozliwosé regularnego
obserwowania funkcjonowania dziecka oraz zmian w jego zachowaniu. Pedagog i psycholog
szkolny ma mozliwos$¢ zdiagnozowania sytuacji szkolnej i rodzinnej dziecka.

Pomoc w przypadku uzyskania informacji, ze uczen, ktory nie ukonczyt 18 roku zycia
doswiadcza przemocy lub przestepstwa obejmuje nastepujgce kroki:

e przeprowadzenie rozmowy z osobg doznajacg przemocy, w warunkach
gwarantujgcych jej bezpieczenstwo, swobode wypowiedzi i poszanowania
godnosci,

e diagnoza sytuacji i potrzeb osoby, co do ktoére] istnieje podejrzenie, ze jest
dotknieta przemocg domowa,

e udzielenie kompleksowych informacji osobie pokrzywdzonej oraz jej rodzicowi,
opiekunowi prawnemu, faktycznemu lub osobie najblizszej o mozliwosciach
udzielenia pomocy, w szczegdlnosci psychologicznej, prawnej, socjalnej
i pedagogicznej oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach
Swiadczacych specjalistyczng pomoc na rzecz oséb dotknietych przemoca
domowg, mozliwosciach podjecia dalszych dziatan majacych na celu poprawe
sytuacji osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemoca
domowa, a takze jej rodziny,

e zorganizowanie niezwtocznego dostepu do pomocy medycznej, jezeli wymaga
tego stan zdrowia osoby, co do ktoérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemocg domowa.

Organizacje pozarzadowe

Informacja o dziatalnosci lokalnych organizacji pozarzgdowych powinna by¢ dostepna
w kazdej gminie, w przychodni, poradni, szkole, komisariacie, itp. Organizacje pozarzadowe
w zakresie pomocy osobom doznajgcym przemocy domowej organizujg telefony zaufania,
punkty informacyjno-konsultacyjne, osrodki pomocy, schroniska, hostele, swietlice dla dzieci,
pomoc prawng i psychologiczng, grupy wsparcia i grupy psychoedukacyjne.
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Cele, zatozenia oraz adresaci programu

Celem gtéwnym Programu jest zwiekszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy

domowej oraz zmniejszenie skali tego zjawiska na terenie powiatu cieszynskiego.

Z powyzszego celu gtéwnego wynikaja cele szczegétowe:

1.

zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowe;j

zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia 0soéb
doznajgcych przemocy domowej.

zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec oséb stosujgcych przemoc
domowa.

zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw
realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej w celu
podniesienia jakosci i dostepnosci $wiadczonych ustug.

Dazagc do zwiekszenia skutecznos$ci przeciwdziatania przemocy domowg, aby

zrealizowac cele ustawowe, w tym cele zawarte w Programie, okre$lone zostaty obszary oraz

kierunki dziatan, a takze grupy adresatow Programu:

1.

Profilaktyka i edukacja spoteczna - obszar kierowany do ogdtu spoteczenstwa,
w tym do oséb i rodzin zagrozonych przemoca domowa.

Ochrona i pomoc osobom doznajgcym przemocy domowej — obszar kierowany
do oséb doznajgcych przemocy domowej, jak réwniez do witasciwych stuzb
i podmiotdw zajmujgcych sie ochrong i pomocg osobom doznajgcym przemocy
domowej.

Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc domowg — obszar kierowany do
0sOb stosujacych przemoc domowag, jak réwniez do wiasciwych stuzb lub
podmiotdéw zajmujacych sie oddziatywaniem na osoby stosujgce przemoc.
Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujgcych
dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej — obszar kierowany do
przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujgcych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowe;.

Kazde z dziatarh we wskazanych w dalszej czesci Programu obszarach zostato przypisane

konkretnym podmiotom odpowiedzialnym za ich realizacje. Opisano réwniez wskazniki

monitorowania dziatan.

Cele, zatozenia oraz adresaci programu 24



Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024-2027

Formy realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowe;j

Osrodek interwencji kryzysowej

Osrodki interwencji kryzysowej udzielajg pomocy w réznorodnych sytuacjach,
od kryzyséw normatywnych do ostrych kryzyséw sytuacyjnych, takich jak préba samobdjcza,
Smier¢ bliskiej osoby czy zdrada. Osrodki stuzg pomocg réwniez w przypadku nadzwyczajnych
zagrozen takich jak: stan kleski zywiotowej, awaria techniczna, katastrofa naturalna, wypadek
masowy, stan wyjatkowy lub stan wojenny. Profesjonalna pomoc udzielana w trakcie
interwencji kryzysowej ogranicza bezposrednie skutki kryzysu oraz zapobiega skutkom
w odlegtej przysztosci.

Interwencja kryzysowa moze przebiegac¢ w réznych formach:

e kontaktu telefonicznego;
e bezposredniego kontaktu w osrodku interwencji kryzysowej;
e interwencji w miejscu zamieszkania lub przebywania osoby w kryzysie.

Osrodki interwencji kryzysowej zazwyczaj prowadzg miejsca hostelowe dla oséb
dotknietych kryzysem, w tym przemocg domowa.

Osrodek wsparcia dla oséb doznajacych przemocy
domowe;j

Placowki te majg na celu zapewnienie schronienia osobom dotknietym przemoca
domowag, bez skierowania i bez wzgledu na dochdd, udzielania porad i wsparcia.

W najblizszym sgsiedztwie funkcjonujg finansowane ze Zrédet rzadowych
specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy domowa, ktére obejmujg swoim
dziataniem mieszkancow catego wojewddztwa slaskiego:

1. Wodzistaw Slaski, ul. Watowa 30, tel. 32 455 60 32
2. Chorzéw, ul. 3 Maja 4, tel. 32 345 28 10
3. Swietochtowice, ul. Zubrzyckiego 36, tel. 32 345 21 65

Poradnictwo specjalistyczne

Celem funkcjonowania poradnictwa jest niesienie pomocy osobom doznajgcym
przemocy, poszkodowanym w wyniku zdarzen losowych, znajdujgcych sie w sytuacjach
kryzysu. W sktad poradnictwa specjalistycznego wchodzi: poradnictwo prawne,
psychologiczne, pedagogiczne i rodzinne.
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W ramach konsultacji prawnych prawnik udziela wszelkich porad i informacji, m.in.
z zakresu prawa rodzinnego i opiekuniczego, zabezpieczenia spotecznego, ochrony praw
lokatoréw, prawa cywilnego.

Konsultacje psychologiczne obejmujg doradztwo, wsparcie, poradnictwo indywidualne
i rodzinne oraz pomoc w rozwigzywaniu probleméw zyciowych. Zazwyczaj Swiadczenia
poradnictwa specjalistycznego odbywajg sie w punktach interwencji kryzysowej.

Interdyscyplinarne zespoty ds. przeciwdziatania przemocy
domowe;j

W sktad zespotéw interdyscyplinarnych, wchodzg przygotowani do skutecznego
zajmowania sie problematyka przemocy specjalisci z szerokiego obszaru problemu przemocy.
Zadania takiego zespotu to, w szczegdlnosci:

e diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;

e inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych
na celu przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania
wtasciwym podmiotom;

e inicjowanie dziatan w stosunku do oséb doznajgcych przemocy domowej oraz
0s06b stosujgcych przemoc domowg;

e rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach
udzielenia pomocy w $rodowisku lokalnym;

e powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezgce monitorowanie
realizowanych przez nie zadan;

e monitorowanie procedury ,Niebieskie Karty”;

e kierowanie osoby stosujgcej przemoc domowg do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujgcych przemoc domowa lub programie
psychologiczno-terapeutycznym dla osdb stosujgcych przemoc domowsa.

Formy wsparcia z zakresu przeciwdziatania przemocy
domowej realizowane w na terenie powiatu cieszynskiego

Na terenie powiatu cieszyriskiego pomocg w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej zajmuja sie takie instytucje i grupy wsparcia, jak:

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Cieszynie Ul. Bobrecka 29, 43-400 Cieszyn,
tel. 33 477 71 17 - poradnictwo specjalistyczne, programy korekcyjno-edukacyjne oraz
programy psychologiczno-terapeutyczne dla oséb stosujgcych przemoc domowg (rejestracja
uczestnikéw, realizacja, wystawianie zaswiadczen) , koordynacja dziatalnosci merytorycznej
i finansowej Powiatowego Osrodka Wsparcia dla Osob Dotknietych Przemoca w Rodzinie.
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Anonimowy telefon zaufania 33 851 29 29 czynny codziennie w godz. 19.00 — 7.00,
prowadzony przez Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej ,By¢ Razem”.

Powiatowy Osrodek Wsparcia dla Oséb Dotknietych Przemocg w Rodzinie — 43-400
Cieszyn, ul. Mata tgka 17a (tel. 33 851 29 29), prowadzony na zlecenie Powiatu Cieszynskiego
przez Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej ,By¢ Razem” — udzielanie schronienia, interwencja
kryzysowa, poradnictwo specjalistyczne, prowadzenie grup wsparcia.

Punkt Interwencji Kryzysowej — 43-400 Cieszyn, ul. Bielska 92 (tel. 33 500 06 07),
prowadzony na zlecenie Powiatu Cieszynskiego przez Stowarzyszenie ,PrzystanMy”.

11 gminnych/miejskich osrodkéw pomocy spotecznej oraz centrum ustug

spotecznych
GOPS w Brennej 43-438 Brenna, ul. Lesnica 8 tel. 33 853 64 59
GOPS w Chybiu 43-520 Chybie, ul. Bielska 61 tel. 33 856 11 45
MOPS w Cieszynie 43-400 Cieszyn, ul. Skrajna 5 tel. 33479 49 00
GOPS w Debowcu 43-426 Debowiec, ul. Katowicka 3 tel. 33 856 22 42
CUS w Goleszowie 43-440 Goleszow, ul. Cieszyriska 29 tel. 33479 05 54
GOPS w Hazlachu 43-419 Hazlach, ul. Gtéwna 37 tel. 33 856 96 00
GOPS w Istebnej 43-470 Istebna 1000 tel. 33 855 62 22
OPS w Skoczowie 43-430 Skoczow, ul. Morcinka 18 tel. 33 8533452
MOPS w Strumieniu 43-246 Strumien, ul. 1-go Maja 18 tel. 33 857 14 60
MOPS w Ustroniu 43-450 Ustron, ul. Konopnickiej 40 tel. 33 854 26 34
MOPS w Wisle 43-460 Wista, pl. B. Hoffa 3 tel. 33 855 3553
GOPS w Zebrzydowicach 43-410 Zebrzydowice, ul. Ks. Janusza 6 | tel. 3247551 19

Dziatajagce przy MOPS/GOPS punkty konsultacyjne ds. przemocy domowej —
doktadne informacje we wtasciwych osrodkach pomocy spotecznej

12 Gminnych/Miejskich Interdyscyplinarnych Zespotéw do Spraw Przeciwdziatania
Przemocy Domowej dziaftajgcych na terenie gmin

12 gminnych/miejskich komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych

Placowki opiekunczo-wychowawcze wsparcia dziennego prowadzace poradnictwo
rodzinne i w zakresie probleméw opiekuiczo-wychowawczych — Swietlice
socjoterapeutyczne, sSrodowiskowe ogniska wychowawcze, swietlice srodowiskowe, Swietlice
terapeutyczne (jako placdwki publiczne lub niepubliczne).
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Placowki catodobowe:

e Powiatowy Dom dla Matek z Matoletnimi Dzie¢mi i Kobiet w Cigzy — 43-430
Pogorze, ul. Zamek 132 (tel. 33 487 67 77), prowadzony przez Stowarzyszenie
,PrzystanMy” na zlecenie Powiatu Cieszynskiego (dla samotnych rodzicow
i kobiet w cigzy),

e Schronisko dla bezdomnych kobiet —43-430 Ustron, ul. Skalica 1 (tel. 33 858 71
72) prowadzone przez Fundacje Dobrego Pasterza (dla bezdomnych kobiet)

e Centrum Edukacji Socjalnej — 43-400 Cieszyn, ul. Btogocka 30 (tel. 33 851 44
30), prowadzone przez stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej ,,By¢ Razem” (dla
bezdomnych osdb).

Poradnie leczenia uzaleznien:

e Poradnia Leczenia Uzaleznien — 43-400 Cieszyn, ul. Mennicza 20 (tel. 33 858 13
86),

e Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia — 43-430
Skoczéw, ul. Katowicka 21 (tel. 32 438 61 76).

Osrodki leczenia uzaleznien:

e Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu — 43-430 Skoczéw, ul. Katowicka 21
(tel. 32438 61 75, 531 340 641),

e Prywatny Os$rodek Terapii Uzaleznien TRATWA (niepubliczny, prywatny) —
43-460 Wista, ul. Beskidzka 8 (tel. 660 030 505),

e Osrodek Terapii Uzaleznien , Arka” (niepubliczny, prywatny) — 43-460 Wista,
ul. Spacerowa 4 (tel. 783 218 321),

e Ofdrodek Terapii i Uzaleznien ,Szansa na wolno$¢” (niepubliczny, prywatny) —
43-440 Cisownica, ul. Ustronska 179.

Zespo6t Zaktadéw Opieki Zdrowotnej (Szpital Slaski) w Cieszynie, ul. Bielska 4
(tel. 33854 92 00), w tym Dzienny Oddziat Psychiatryczny oraz Centrum Zdrowia
Psychicznego.

Osrodek Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestepstwem z siedzibg w Bielsku-
Biatej (tel. 667 252 257), w tym Lokalny Punkt Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem
w Cieszynie: 43-400 Cieszyn, ul. Watowa 4 (tel. 667 254 710).

Jednostki Policji:

e Komenda Powiatowa Policji — 43-400 Cieszyn, ul. Wojska Polskiego 2 (47 857
32 00),

e Komisariat Policji — 43-246 Strumien, ul. Ks. Londzina 47 (tel. 47 857 39 10),

e Komisariat Policji — 43-430 Skoczéw, ul. Rzeczna 7A (tel. 47 857 36 10),
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e Komisariat Policji — 43-450 Ustron, ul. 3-go Maja 21 (tel. 47 857 38 10),

e Posterunek Policji — 43-440 Goleszdw, ul. Cieszyniska 25 (tel. 47 857 38 35),

e Komisariat Policji — 43-460 Wista, ul. 1-go Maja 44 A (tel. 33 47 857 37 10),

e Posterunek Policji — 43-470 Istebna, Dzielec 1919 (tel. 47 857 37 30),

e Komisariat Policji —43-410 Zebrzydowice, ul. Dworcowa 11 (tel. 47 857 39 30)
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Obszary, kierunki dziatan oraz wskazniki realizacji
programu

Obszar 1. Profilaktyka i edukacja spoteczna

Cel: Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy

domowe;j.

1. Kierunek dziatan: Poszerzenie wiedzy ogotu spoteczenstwa, w tym zainteresowanych

stuzb na temat zjawiska przemocy domowej

Rodzaj dziatan: Diagnoza zjawiska przemocy domowej na obszarze powiatu

Realizatorzy: PCPR
Termin realizacji: 2024-2027
Wskazniki: Liczba opracowanych diagnoz

2. Kierunek dziatan: Podniesienie poziomu wiedzy i Swiadomosci spotecznej w zakresie

przyczyn i skutkow przemocy domowej

Rodzaj dziatan: Prowadzenie lokalnych kampanii spotecznych, ktdre:

obalajg mity i stereotypy na temat przemocy domowej, usprawiedliwiajace jej
stosowanie,

opisujg mechanizmy przemocy domowej oraz jednoznacznie wskazujg na ich
spoteczng szkodliwos¢ i spoteczno-kulturowe uwarunkowania,

promujg metody wychowawcze bez uzycia przemocy i informujg o zakazie
stosowania kar cielesnych wobec dzieci przez osoby wykonujgce wtadze
rodzicielskg oraz sprawujgce opieke lub piecze,

promujg dziatania stuzgce przeciwdziataniu przemocy domowej, w tym
ochrone i pomoc dla oséb doznajgcych przemocy oraz interwencje wobec oséb
stosujgcych przemoc

Realizatorzy: PCPR we wspdtpracy z mediami oraz organizacjami
pozarzagdowymi

Termin realizacji: 2024-2027

Wskazniki: Liczba lokalnych kampanii spotecznych
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Rodzaj dziatan: Wspétpraca pomiedzy organami samorzadu terytorialnego
a kosciofami lub zwigzkami wyznaniowymi na danym terenie, w celu wprowadzenia
elementéw informacji i edukacji na temat zjawiska przemocy domowej w ramach
dziatania poradni prowadzonych przez koscioty lub zwigzki wyznaniowe lub do
programow nauk przedmatzenskich
e Realizatorzy: PCPR we wspdtpracy z koSciotami i zwigzkami wyznaniowymi oraz
organizacjami pozarzagdowymi
e Termin realizacji: 2024-2027
e \Wskazniki: Liczba zrealizowanych dziatan; Liczba oséb, ktorym udzielono
informacji dotyczacych przeciwdziatania przemocy domowej

Rodzaj dziatan: Wspodtpraca pomiedzy organami samorzgdu terytorialnego
a organizacjami pozarzgdowymi, w celu wprowadzenia elementéw edukacji na temat
zjawiska przemocy domowej w ramach dziatania projektéw prowadzonych przez
organizacje pozarzagdowe

e Realizatorzy: PCPR we wspofpracy z organizacjami pozarzagdowymi

e Termin realizacji: 2024-2027

e Wskazniki: Liczba zrealizowanych dziatan; Liczba oséb, ktéorym udzielono

informacji dotyczacych przeciwdziatania przemocy domowej

3. Kierunek dziatan: Poprawa jakosci systemu dziatan profilaktycznych

Rodzaj dziatan: Opracowanie i realizacja programoéw stuzgcych dziataniom
profilaktycznym majgcym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwfaszcza
w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku
do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowa

e Realizatorzy: PCPR we wspotpracy z organizacjami pozarzagdowymi

e Termin realizacji: 2024-2027

e Wskazniki: Liczba zrealizowanych programéw; Liczba uczestnikdw programoéw

4. Kierunek dziatan: Realizacja programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz

ochrony o0sob doznajgcych przemocy domowej

Rodzaj dziatan: Opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania
przemocy domowej oraz ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej

e Realizatorzy: PCPR

e Termin realizacji: 2024-2027

e Wskazniki: Liczba opracowanych programow; Liczba uchylonych uchwat
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Obszar 2. Ochrona, pomoc i wsparcie osob doznajgcych
przemocy domowej

Cel: zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia oséb doznajgcych
przemocy domowej.

1. Kierunek dziatan: Rozwdj infrastruktury instytucji samorzgdowych, a takze podmiotow

oraz organizacji pozarzgdowych udzielajgcych pomocy osobom doznajgcym przemocy

domowej oraz wypracowywanie zasad wspotoracy

Rodzaj dziatan: Upowszechnianie baz teleadresowych instytucji samorzgdowych,
podmiotdéw oraz organizacji pozarzagdowych $wiadczgcych ustugi dla oséb doznajgcych
przemocy domowej
e Realizatorzy: PCPR
e Termin realizacji: 2024-2027
e Wskazniki: Liczba podmiotéw, ktérym zostaty przekazane aktualne bazy
danych

Rodzaj dziatan: Rozbudowa sieci i poszerzanie oferty placowek wspierajgcych
i udzielajgcych pomocy osobom doznajgcym przemocy domowej, w tym:
specjalistycznych osrodkédw wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy domowej,
osrodkow interwencji kryzysowej, innych placéwek Swiadczgcych specjalistyczng
pomoc dla oséb doznajgcych przemocy domowej

e Realizatorzy: Starostwo Powiatowe, PCPR

e Termin realizacji: 20245-2027

e Wskazniki: Liczba utworzonych placowek w danym roku

Rodzaj dziatan: Nawigzywanie, rozwijanie i wzmacnianie wspdtpracy pomiedzy
instytucjami rzadowymi i samorzgdowymi oraz organizacjami pozarzagdowymi
w zakresie pomocy osobom doznajgcym przemocy domowej

e Realizatorzy: Starostwo Powiatowe, PCPR, samorzady gminne, jednostki
organizacyjne pomocy spotecznej, organizacje pozarzgdowe

e Termin realizacji: 2024-2027

e Wskazniki: Liczba realizowanych projektow
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2. Kierunek dziatan: Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form udzielania

pomocy osobom doznajgcym przemocy domowej

Rodzaj dziatan: Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form uzyskania
m.in. pomocy: medycznej, psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, socjalnej,
zawodowej i rodzinnej
e Realizatorzy: PCPR we wspodtpracy z mediami o zasiegu lokalnym oraz
organizacjami pozarzadowymi
e Termin realizacji: 2024-2027
e Wskazniki: Liczba opracowanych materiatéw informacyjnych

Rodzaj dziatan: Opracowanie i realizacja indywidualnych i grupowych zajec
edukacyjnych kierowanych do oséb doznajgcych przemocy domowej w zakresie
podstaw prawnych i zagadnien psychologicznych dotyczgcych reakcji na przemoc
domowa
e Realizatorzy: Starostwo Powiatowe, PCPR we wspodtpracy z organizacjami
pozarzgdowymi
e Termin realizacji: 2024-2027
e Wskazniki: Liczba 0séb uczestniczagcych w dziataniach indywidualnych; Liczba
0s0b uczestniczgcych w dziataniach grupowych

3. Kierunek dziatan: Udzielanie pomocy i wsparcia osobom doznajgcym przemocy
domowej

Rodzaj dziatan: Realizacja procedury ,Niebieskie Karty”
e Realizatorzy: Przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej
e Wskazniki: Liczba sporzadzonych formularzy , Niebieska Karta — A”; Liczba osob
doznajgcych przemocy domowej objetych dziataniami

Rodzaj dziatan: Realizowanie przez instytucje publiczne zajmujace sie pomocg osobom
doznajgcym przemocy domowej pomocy w formie poradnictwa medycznego,
psychologicznego, pedagogicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego,
terapii indywidualnej lub grupowej, pomocy w formie grup wsparcia lub innych grup
samopomocowych
e Realizatorzy: Starostwo Powiatowe, PCPR we wspodfpracy z organizacjami
pozarzagdowymi
e Termin realizacji: 2024-2027
e Wskazniki: Liczba oséb objetych pomocy, Liczba osdb uczestniczgcych w terapii
lub grupach wsparcia/ samopomocowych
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Rodzaj dziatan: Realizacja programoéw terapeutycznych i pomocy psychologicznej,

pedagogicznej, prawnej, socjalnej, rodzinnej dla oséb doznajgcych przemocy domowej

Realizatorzy: Starostwo Powiatowe, PCPR we wspdtpracy z organizacjami
pozarzagdowymi

Wskazniki: Liczba  opracowanych i zrealizowanych programow
terapeutycznych, Liczba oséb uczestniczacych w programach terapeutycznych,
Liczba oséb, ktére ukoniczyty programy terapeutyczne, Liczba oséb, ktére
uczestniczyly w terapii indywidualnej psychologiczne, Liczba grup
terapeutycznych

Rodzaj dziatan: Zapewnienie osobom doznajagcym przemocy domowej pomocy,

Swiadczonej prze osrodki wsparcia oraz osrodki interwencji kryzysowej

Realizatorzy: Starostwo Powiatowe, PCPR we wspdtpracy z organizacjami
pozarzagdowymi

Termin realizacji: 2024-2027

Wskazniki: Liczba powiatowych osrodkéw wsparcia, osrodkéw interwencji
kryzysowej, domoéw dla matek z matoletnimi dzieémi i kobiet w cigzy oraz
innych placowek swiadczacych specjalistyczng pomoc dla oséb doznajgcych
przemocy domowej, Liczba miejsc w ww. osrodkach, Liczba osdb dotknietych
przemocg domowa, ktére skorzystaty z miejsc w ww. osrodkach

Rodzaj dziatan: Tworzenie i zwiekszanie zakresu dziatania oraz dostepnosci do

lokalnych telefondw zaufania dla oséb doznajgcych przemocy domowe;j

Realizatorzy: Starostwo Powiatowe, PCPR we wspdtpracy z organizacjami
pozarzagdowymi

Termin realizacji: 2024-2027

Wskazniki: Liczba lokalnych telefondw zaufania, Liczba rozmdw i interwencji

Rodzaj dziatan: Zapewnianie bezpieczenstwa krzywdzonym dzieciom w trybie art. 12a

ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej

Realizatorzy: PCPR, Rodziny zastepcze, Placowki opiekuiczo-wychowawcze
Termin realizacji: 2024-2027

Wskazniki: Liczba dzieci, ktérym zapewniono ochrone w zwigzku z zagrozeniem
zycia lub zdrowia, w tym umieszczonych u innej, niezamieszkujgcej wspodlnie
osoby najblizszej, w rodzinie zastepczej, w placéwce opiekunczo-
wychowawczej
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4. Kierunek dziatan: Monitoring skutecznosci dziatarn pomocowych

Rodzaj dziatan: Badanie skutecznosci pomocy udzielanej rodzinom dotknietym
przemocq
e Realizatorzy: PCPR we wspodfpracy z organizacjami pozarzadowymi
e Termin realizacji: 2024-2027
e Wskazniki: Liczba oséb monitorowanych po opuszczeniu specjalistycznych
osrodkéw wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy domowej, u ktérych
przemoc ustafa

Obszar 3. Oddziatywanie na osoby stosujace przemoc
domowaq

Cel: zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0sob stosujgcych przemoc domowag.

1. Kierunek dziatan: Tworzenie i rozszerzanie ofert oddziatywan wobec 0séb stosujgcych

przemoc domowg, realizowanych przez instytucje rzgdowe i samorzgdowe, a takze

podmioty oraz organizacje pozarzgdowe, a takze wypracowanie zasad wspotpracy i

wdrazanie do realizacji

Rodzaj dziatan: Ewidencjonowanie podmiotéw oraz organizacji pozarzgdowych, ktére
realizujg wszelkie dziatania adresowane do oséb stosujgcych przemoc domowg
e Realizatorzy: PCPR we wspoétpracy z organizacjami pozarzgdowymi
e Termin realizacji: 2024-2027
e Wskazniki: Corocznie aktualizowana na stronie internetowej PCPR baza
teleadresowa

Rodzaj dziatan: Przesytanie informatoréw zawierajgcych aktualne bazy teleadresowe,
o ktérych mowa powyzej Prezesowi Sgdu Rejonowego w Cieszynie, Prokuratorowi
Rejonowemu w Cieszynie, Komendantowi Powiatowemu Policji w Cieszynie oraz
gminom powiatu cieszynskiego do dnia 30 stycznia i do dnia 31 lipca kazdego kolejnego
roku

e Realizatorzy: PCPR

e Termin realizacji: 2024-2027

e Wskazniki: Liczba informatoréw zawierajgcych aktualne bazy teleadresowe

w wersji elektronicznej poszczegdlnych podmiotom
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2. Kierunek dziatan: Interweniowanie oraz reagowanie wtasciwych stuzb na stosowanie
przemocy domowej

Rodzaj dziatan: Dziatania wobec 0séb stosujgcych przemoc domowag, w tym w ramach
procedury ,Niebieskie Karty”
e Realizatorzy: Jednostki organizacyjne pomocy spotecznej
e Termin realizacji: 2024-2027
e Wskazniki: Liczba osdb stosujgcych przemoc objetych procedura ,Niebieskie
Karty”

Rodzaj dziatan: Dziatania i wspotpraca stuzb w zakresie monitorowania zachowan oséb
uprzednio skazanych za stosowanie przemocy domowej, w tym wymiana informacji
miedzy nimi
e Realizatorzy: Jednostki organizacyjne pomocy spotecznej
e Termin realizacji: 2024-2027
e Wskazniki: Liczba przekazanych organom $cigania i wymiaru sprawiedliwosci
informacji przez inne stuzby o ponownym stosowaniu przemocy domowej
przez osoby uprzednio skazane za tego rodzaju przemoc

3. Kierunek dziatan: Realizowanie wobec 0s6b stosujgcych przemoc domowq programow
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych zmierzajgcych do zaprzestania stosowania
przemocy domowej

Rodzaj dziatan: Opracowanie i realizacja programéw korekcyjno-edukacyjnych dla
0s0b stosujgcych przemoc domowg w warunkach wolnosciowych

e Realizatorzy: PCPR we wspoétpracy z organizacjami pozarzgdowymi

e Termin realizacji: 2024-2027

e Wskazniki: Liczba edycji programodw korekcyjno-edukacyjnych

Rodzaj dziatan: Zapewnienie dostepu do programow korekcyjno-edukacyjnych przez
catoroczng dostepnos$é miejsc w realizowanych programach

e Realizatorzy: PCPR we wspodfpracy z organizacjami pozarzagdowymi

e Termin realizacji: 2025-2027

e Wskazniki:

Rodzaj dziatan: Monitorowanie udziatu oséb stosujgcych przemoc domowg
w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc domowa
e Realizatorzy: PCPR we wspodtpracy z organizacjami pozarzgdowymi
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e Termin realizacji: 2024-2027

e Wskazniki: Liczba podmiotdw realizujgcych programy, Liczba osdb, ktore
zostaty skierowane przez zespdt interdyscyplinarny, Liczba uczestnikow, Liczba
0s6b, ktére ukonczyty programy

Rodzaj dziatan: Badanie skutecznosci programéw korekcyjno-edukacyjnych
kierowanych do osdb stosujgcych przemoc domowg poprzez monitorowanie ich
zachowan przez okres do 3 lat po ukonczeniu programu korekcyjno-edukacyjnego
e Realizatorzy: Starostwo Powiatowe, PCPR
e Termin realizacji: 2024-2027
e Wskazniki: Liczba osob stosujgcych przemoc domowg, ktdre po ukoriczeniu
programu powrdcity do zachowan polegajacych na stosowaniu przemocy
domowej

4. Kierunek dziatan: Realizowanie programow psychologiczno-terapeutycznych dla osob

stosujgcych przemoc domowg zmierzajgcych do zaprzestania stosowania przemocy
domowej

Rodzaj dziatan: Opracowanie i realizacja programoéw psychologiczno-terapeutycznych
dla oséb stosujgcych przemoc domowg

e Realizatorzy: PCPR we wspodfpracy z organizacjami pozarzagdowymi

e Termin realizacji: 2024-2027

e Wskazniki: Liczba edycji programoéw psychologiczno-terapeutycznych

Rodzaj dziatan: Zapewnienie dostepu do programdéw psychologiczno-terapeutycznych
przez catoroczng dostepnosé miejsc w realizowanych programach

e Realizatorzy: PCPR we wspoétpracy z organizacjami pozarzgdowymi

e Termin realizacji: 2024-2027

Rodzaj dziatan: Monitorowanie udziatu oséb stosujgcych przemoc domowg
w programach psychologiczno-terapeutycznych dla o0séb stosujgcych przemoc
domowa
e Realizatorzy: PCPR we wspodfpracy z organizacjami pozarzagdowymi
e Termin realizacji: 2024-2027
e Wskazniki: Liczba podmiotdw realizujgcych programy, Liczba osdb, ktdre
zostaty skierowane przez zesp6t interdyscyplinarny, Liczba uczestnikdw, Liczba
0s0b, ktére ukonczyty programy
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Rodzaj dziatan: Badanie skutecznosci programoéw psychologiczno-terapeutycznych
kierowanych do osdb stosujgcych przemoc domowg poprzez monitorowanie ich
zachowan przez okres do 3 lat po ukoniczeniu programu psychologiczno-
terapeutycznego
e Realizatorzy: Starostwo Powiatowe, PCPR
e Termin realizacji: 2024-2027
e Wskazniki: Liczba oséb stosujgcych przemoc domowa, ktére po ukoriczeniu
programu powrdcity do zachowan polegajacych na stosowaniu przemocy
domowej

5. Kierunek dziatan: Realizowanie programow wspierajgcych dla osob stosujgcych

przemoc domowg zmierzajgcych do utrwalenia i wzmocnhienia  zmian

zapoczgtkowanych programami korekcyjno-edukacyjnymi lub psychologiczno-

terapeutycznymi

Rodzaj dziatan: Opracowanie i realizacja programow edukacyjnych lub/i wspierajgcych
dla oséb stosujacych przemoc domowaq, ktore ukoriczyty program korekcyjno-
edukacyjny lub psychologiczno-terapeutyczny
e Realizatorzy: PCPR we wspdtpracy z organizacjami pozarzgdowymi
e Termin realizacji: 2024-2027
e Wskazniki: Liczba programéw edukacyjnych lub/i wspierajgcych, Liczba
uczestnikow

Obszar 4. Podnoszenie kompetencji, rozwijanie

i doskonalenie umiejetnosci stuzb i przedstawicieli
podmiotow realizujgcych dziatania z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej

Cel: podniesienie jakosci i dostepnosci sSwiadczonych ustug poprzez rozwijanie
i doskonalenie kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujgcych zadania
z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej.

1. Kierunek dziatan: Podnoszenie kompetencji osob realizujgcych zadania z zakresu

przeciwdziatania przemocy domowej

Rodzaj dziatann: Opracowanie diagnoz potrzeb szkoleniowych cztonkéw Zespotow
Interdyscyplinarnych w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej

Obszary, kierunki dziatan oraz wskazniki realizacji programu 38



Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2024-2027

e Realizatorzy: Starostwo Powiatowe, PCPR
e Termin realizacji: 2024-2027
e Wskazniki: Liczba diagnoz, Liczba uczestnikow szkolen

2. Kierunek dziatan: Wzmacnianie kompetencji zawodowych oraz przeciwdziatanie

wypaleniu zawodowemu o0sob realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania

przemocy domowej

Rodzaj dziatan: Wdrozenie systemu wsparcia dla oséb pracujgcych bezposrednio
z osobami doznajgcymi przemocy domowej i z osobami stosujgcymi przemoc, w formie
m.in. superwizji, coachingu, doradztwa, grup wsparcia
e Realizatorzy: PCPR we wspofpracy z organizacjami pozarzadowymi
e Termin realizacji: 2024-2027
e Wskazniki: Liczba oséb poddanych réznym formom poradnictwa i wsparcia
psychologicznego, Liczba spotkan superwizyjnych, liczba uczestnikdw spotkan
superwizyjnych
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Przewidywane efekty realizacji programu oraz zasady
finansowania i monitorowania

Zaktada sie, ze zadania realizowane w ramach Programu doprowadzg do zwiekszenia

skutecznosci pomocy i wsparcia osobom i rodzinom zagrozonym i dotknietym przemocga

poprzez:

1.

Wzmocnienie i upowszechnienie dziatan profilaktycznych w zakresie

przeciwdziatania przemocy domowej,

Podniesienie swiadomosci spotecznej w obszarze przeciwdziatania przemocy

domowej, w tym:

a. zmiana postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy domowej,

b. zwiekszenie zaangazowania spotecznosci w sprawy przeciwdziatania
przemocy.

Usprawnienie systemu pomocy rodzinom dotknietym przemoca, w tym:

a. udzielenie profesjonalnej pomocy osobom doznajgcym przemocy domowej
i osobom stosujgcym przemoc domowag,

b. zwiekszenie dostepnosci do pomocy specjalistycznej osobom i rodzinom
doswiadczajgcym przemocy, w tym zapewnienie miejsc w catodobowych
placéwkach udzielajgcych pomocy,

c. zmniejszenie liczby 0séb i rodzin dotknietych przemocs.

Podniesienie jakosci udzielanej pomocy, w tym:

a. podniesienie jakosci ustug Swiadczonych przez przedstawicieli instytucji
realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej,

b. zintensyfikowanie i podniesienie jakosci dziatan w stosunku do oséb
stosujgcych przemoc domowej,

c. wzrost liczby oséb profesjonalnie zajmujgcych sie swiadczeniem ustug na
rzecz oséb i rodzin zagrozonych i dotknietych przemocy oraz osdéb
stosujgcych przemoc domowa.

Zacie$nienie systemu wspodipracy miedzy instytucjami i organizacjami

pozarzgdowymi.

Dziatania zawarte w Powiatowym Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej

oraz Ochrony Osdb Doznajgcych Przemocy Domowej finansowane bedg ze srodkéw budzetu

panstwa, powiatu, samorzgdow miast i gmin Powiatu Cieszyniskiego oraz z dotacji celowych

i Srodkéw pozabudzetowych pozyskiwanych z innych zrodet.

Ocene realizacji dziatarn Programu dokonywa¢ bedzie Rada Powiatu Cieszynskiego, na

podstawie przedtozonego corocznego sprawozdania przez Dyrektora Powiatowego Centrum

Pomocy Rodzinie w Cieszynie.
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